

	NAME
	VEREIN / ORT
	ZEIT
	Jg

	Wilhelm Lührs
	SSV
	39:43
	42

	Ines Hahn
	NTV
	41:21
	67

	Ute Fleßner
	SSV
	41:33
	64

	Monika Tjaden
	Butterfly
	41:37
	47

	Gertraud Ottersbach
	Landfrauen

B´fehn-Großheide
	42:43
	48

	Karl-Heinz Roß
	TG Wiesmoor
	43:53
	

	Sieglinde Rinderhagen
	TV Marienhafe

Störtebeker Stockloopers
	44:08
	64

	Wilfried Kuttig
	NTV
	44:10
	40

	Alma Frerichs
	SV Komet Walle
	45:20
	55

	Edda Jürgens
	SV Komet Walle
	45:21
	49

	Mariechen Trauernicht
	SV Komet Walle
	45:22
	55

	Karola Hardy
	TG Wiesmoor
	46:02
	64

	Andrea Martens
	TG Wiesmoor
	46:02
	72

	Hermann Jürgens
	SV Komet Walle
	46:49
	47

	Wilfried Himpel
	SV Komet Walle
	46:49
	44

	Karin Bents
	Landfrauen

B´fehn-Großheide
	46:53
	57

	Rudi Großmann
	TuS Westerende
	47:14
	32

	Margot Großmann
	TuS Westerende
	47:14
	35

	Angela Prang
	SSV
	47:27
	

	Ingrid Balk
	SSV
	47:28
	

	Giesela Gloger
	NTV
	47:48
	35

	Hanna Eisenhut
	NTV
	47:49
	37

	Annegret Schneider
	SV Komet Walle
	48:15
	51

	Alste Aissen
	Landfrauen

B´fehn-Großheide
	48:41
	39

	Antine

Aissen
	Landfrauen

B´fehn-Großheide
	48:41
	42

	Irmgard Hallmann
	NTV
	48:43
	49

	Tanno Thomsen
	NTV
	48:43
	39

	Hannelore Flunkert
	NTV
	48:44
	38

	Gerhardine Planteur
	TG Wiesmoor
	48:45
	43

	Jeanette Mattern
	TG Wiesmoor
	48:45
	

	Barbara Gehrke
	Landfrauen

B´fehn-Großheide
	49:10
	54

	Annegret Brust
	Landfrauen

B´fehn-Großheide
	49:10
	54

	Martje Wirringa
	Landfrauen

B´fehn-Großheide
	49:10
	81

	Ivonne Abend
	SV Komte Walle
	49:27
	

	Christa Krause
	Landfrauen

B´fehn-Großheide
	50:23
	48

	Gisela Schneider
	NTV
	50:40
	41

	Lotte Meyer
	NTV
	50:50
	42

	Anke Kahn
	Norden
	50:58
	54

	Hiltraut Bothe
	NTV
	51:31
	39

	Manfred Schneider
	NTV
	51:33
	41

	Achim Peffeköver
	Engelskirchen
	52:28
	75

	Wilma Behrends
	SV Komet Walle
	53:36
	62

	Gudrun Himpel
	SV Komet Walle
	53:36
	44

	Elfriede Janssen
	SV Komet Walle
	53:36
	48

	Hedwig Hedemann
	TG Wiesmoor
	53:44
	38

	Elke Schoone
	TG Wiesmoor
	53:44
	62

	Maria Etherling
	TG Wiesmoor
	53:44
	

	Renate Strumpf
	Leezdorf
	53:45
	51

	Sylvia Porta
	Engelskirchen
	58:12
	75

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Thomas de Boer
	Hage
	55:55
	

	Elke Lücht
	SV Komet Walle
	58:47
	55

	Wolfgang Schwarz
	SV Komet Walle
	59:49
	43

	Angelika Ommen
	TV Marienhafe

Störtebeker Stockloopers
	60:01
	71

	Brigitte Bleeker
	TV Marienhafe

Störtebeker Stockloopers
	60:01
	57

	Gero Evers
	SV Komet Walle
	60:01
	59

	Frerich Lücht
	SV Komet Walle
	60:01
	52

	Uwe Wiedemann
	Bockenem
	63:39
	66

	Henny Brumm
	NTV
	66:05
	48

	Rita Janssen
	SV Komet Walle
	67:12
	43

	Adelheid Fechner
	SV Komet Walle
	67:12
	40

	Bärbel Schäfer
	TV Marienhafe

Störtebeker Stockloopers
	68:43
	64

	Gisela Müller
	NTV
	68:43
	44

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


